
Zur richtigen Zeit, 
am richtigen Ort, 
das Richtige tun.

Traditionelles Feng Shui
Chinesische Astrologie



Kunst und Wissenschaft
Feng Shui heißt übersetzt „Wind Wasser“: Qi wird vom Wind zerstreut
und vom Wasser gesammelt. Die Kunst des Feng Shui kann man als
metaphysische Wissenschaft von Fluß und Auswirkung des Qi in 
Räumen und Landschaften bezeichnen.

Durch jahrtausendelange Natur-Beobachtung und Empirie erkannten
die Chinesen mathematische Muster in den Vorgängen der Natur, uni-
verselle Gesetzmäßigkeiten der Energieflüsse, basierend auf den immer
wiederkehrenden zeitlichen Zyklen und den sich im Makro- wie im Mikro-
kosmos entsprechenden Strukturen.

Es kristallisierte sich ein komplexes, ganzheitliches und logisches
System heraus, das zwar mit den heute bekannten Methoden der Wis-
senschaft und Physik nicht erklär- und nachweisbar ist, dessen Existenz
sich jedoch erleben läßt. Die Formenschule benutzt alte allgemein-
gültige Weisheiten und Regeln, die leicht nachzuvollziehen sind und
vielfach intuitiv beachtet werden (z.b. bei der Plazierung von Bett und
Schreibtisch). Feng Shui wirkt als ein „natürliches Gesetz“ immer 
und überall.

Studium von Zeit und Raum
Jeder Ort hat per se sein eigenes spezielles Feng Shui. Es geht nun 
darum, die Kräfte der Natur zu analysieren, die sichtbaren und unsicht-
baren Einflüsse eines Ortes zu berechnen und herauszufinden, wie das
Qi an diesem speziellen Ort auf unsere Gesundheit, Beziehungen und
unseren Wohlstand wirkt. Dafür benutzt das Xuan Kong Feng Shui die
universelle Sprache der Mathematik: die himmlischen Einflüsse der Zeit
werden mit Hilfe von Formeln berechnet, die der Erde werden mit dem
Kompaß und durch die Analyse der vorhandenen Formen des Raumes
festgestellt.

Das Baujahr eines Hauses definiert die in den Mauern festgeschrie-
bene Zeitqualität des Qi – seine spezifisch geographische Ausrichtung
beschreibt die räumliche Qualität: das Qi, das aus den acht Richtungen
auf den Mittelpunkt der Wohnung zufließt. Standardlösungen gibt es
daher im traditionellen Feng Shui nicht: jedes Haus hat sein eigenes
Energiemuster. Das bedeutet, daß man bei Neubauten die Chance hat,
sehr gutes Feng Shui zu schaffen, bei Altbauten mit den bestehenden
Energien arbeitet. 

Akupunktur für den Raum
Qi sollte frei und ungehindert in der Wohnung zirkulieren und fließen
können. Wie im menschlichen Körper entsteht ein schädliches Ungleich-
gewicht, wenn Qi blockiert ist, sich nicht austauschen kann oder aber
man regelrecht „im Zug“ sitzt. 

Aber nicht nur der Qi-Fluß ist wichtig – auch die Qualität des Qi ist
ausschlaggebend dafür, wie ausgeglichen und gesund man in einer Woh-
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nung ist oder wie erfolgreich man an seinem Arbeitsplatz arbeiten kann.
An einem Schreibtisch in einem Bereich mit Yin-Energien wird man eher
müde und unaufmerksam werden, während dieser Platz zum Schlafen
und Erholen gut ist. Optimale Nutzung der Räume, Harmonisierung 
und Schwächung von ungünstigen Energien durch wenige gezielte Maß-
nahmen verbessert die Wohnqualität oft entscheidend. Die positive 
Beeinflussung der energetischen Gesamtsituation läßt das Qi wieder
störungsfrei fließen, Harmonie und Balance fördern die Gesundheit 
der Bewohner.

Dynamik des klassischen Feng Shui
Feng Shui basiert auf den Prinzipien von Yin/Yang, den fünf Wandlungs-
phasen und hat seine Wurzeln im I Ging. Der Fokus liegt auf dem Aspekt
der Zeit und der Wandlung. Qi fließt und ändert sich – es gibt in der
Natur keine Statik, sondern sich wiederholende Zeit-Rhythmen.

Die Abbildung zeigt ein Beispiel für die Berechnung der eingebauten
Energiestruktur eines Hauses, ausgehend von Baujahr und räumlicher
Ausrichtung. Jede Ziffer ist mit einem vielfältigen Bedeutungskontext
verknüpft: Himmelsrichtung, Element, Trigramm … In ihrer Kombination
symbolisieren die „Sterne“ ein individuelles Muster an potentiellen posi-
tiven und negativen Einflüssen. Für die Beratung wird die Interaktion
der Sterne untereinander und mit den vorhandenen internen und exter-
nen Formen analysiert. Die Nutzung der Räume – und damit der Sterne –
gibt Aufschluß über die Wirkung auf die Bewohner oder Mitarbeiter. Die
sich herauskristallisierenden Maßnahmen orientieren sich u.a. an den
fünf Elemente-Zyklen: gutes Qi wird verstärkt und schlechte, sich kon-
trollierende Sterne werden geschwächt. Die Bedürfnisse der Bewohner,
Ausstattung und Design der Wohnung werden dabei immer berücksich-
tigt, so daß sich die Maßnahmen harmonisch ins Ganze einfügen. 

Leben im Einklang
Im chinesischen Grundverständnis ist die gesamte Natur von Qi, also von
einem Energiesystem durchzogen. Da wir Menschen Teil des Universums
sind, ist es einleuchtend, daß unser Leben auch von äußeren Kräften
bewegt wird (Mondphasen, Elektromagnetische Felder, Gravitation …).
Gleichklang erzeugt Harmonie und Verständigung, es „fließt“ – 
„Zufälle“ bringen uns plötzlich genau das, was wir benötigen – während 
Dissonanzen Streß, Chaos, Streit und Krankheit hervorrufen können und
dabei Energie verbrauchen. Feng Shui ermöglicht es, die uns 
umgebenden Energien besser zu verstehen und mit den Schwingungen 
des Universums in Gleichklang zu kommen.

– Größerer Erfolg im Business

– Gesunde Wohn- & Arbeitsatmosphäre

– Eigene Potentiale optimal nutzen

– Wahrnehmungsfähigkeit stärken

– Gesundheit stabilisieren und verbessern

– Erholsamen Schlaf finden

– Schulische Leistungen verbessern

1994 Periode 7, 220° SW2
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Geld und Gesundheit
Mit Feng Shui läßt sich das Potential für ein erfolgreiches Geschäft, har-
monische Partnerschaft und gute Gesundheit feststellen und die Wahr-
scheinlichkeit für die Realisation erhöhen. Feng Shui wirkt auf einer
feinstofflichen Ebene, schafft Bewußtsein und gibt Hinweise mit wel-
chem Verhalten man eine gewünschte Veränderung erzielen kann. 
Es wirkt unterstützend und hilft rechtzeitig Chancen zu erkennen und
diese optimal wahrzunehmen.

Machen wir also das Qi für unsere Zwecke nutzbar – zum Gewinn für
Bewohner und Mitarbeiter. 

Es gibt sehr viele unterschiedliche Schulen – ich gebe eine kurze Orien-
tierung über die gebräuchlichsten und stelle die Methode der Fliegen-
den Sterne vor, nach der ich arbeite.

Feng Shui der Fliegenden Sterne – Xuan Kong Fei Xing
San Yuan (3 Zeitalter) ist der Oberbegriff für alle traditionellen Schulen
die mit drei Zyklen à 60 Jahren arbeiten. Dazu zählt die äußerst effek-
tive und komplexe Kompaßschule der Fliegenden Sterne, die Zeit und
Raum (Xuan Kong) beachtet. Baujahr und Blickrichtung bestimmen die
wirksamen Sterne im Geburtschart eines Gebäudes (Seite 3). In Kombi-
nation mit dem Grundriß entsteht ein konkretes Bild der eingebauten
energetischen Grundstruktur sowie der potentiellen Ereignisse, Möglich-
keiten und Gefahren für die Bewohner. Es gibt drei Arten von Sternen:
Zeitsterne definieren die Basisenergie, Blick- oder Wassersterne
erzählen etwas über Wohlstand und die Chancen Geld zu verdienen,
während Bergsterne für den Menschen, seine Gesundheit und Bezie-
hungen stehen.

Da die Zeiten sich in bestimmten Rhythmen wandeln – der Zyklus der
Periode 7, in der wir uns gerade befinden, nähert sich seinem Ende: ab
dem 4.2.2004 beginnt die Periode 8 – ändert sich auch die Qualität der
Sterne (Qi) und damit ihre Wirkung. Diese Veränderungen fließen natür-
lich in die Beratungen mit ein. 

Die Formschule
oder auch Landschafts-Feng Shui ist die älteste Schule. Wind und Was-
ser formen und verändern die Landschaft, leiten Qi und beeinflussen
seine Qualität. Optimale Standorte sind reich an positivem Qi. Die Beur-
teilung der Umgebungseinflüsse auf ein Haus ist heute elementarer
Bestandteil aller klassisch-traditionellen Schulen.

Die vier himmlischen Tiere

Phoenix

Drache

Schildkröte

Tiger

www.livingfengshui.de    Feng Shui  4

Schulen



Katja Kromberg  Traditionelles Feng Shui  Chinesische Astrologie

Kompaßschulen 
Ein westlich erfundener Oberbegriff für alle Richtungen, die die Auswir-
kung von Zeit und Raum auf den Menschen untersuchen. Der Grundge-
danke ist, daß Qi aus den acht Himmelsrichtungen (24 Unterteilungen
in fortgeschritteneren Varianten wie den Fliegenden Sternen) unter-
schiedliche Qualitäten verbreitet: der Süden bringt feuriges, heißes Qi,
der Norden kaltes, wäßriges. Für exakte Messungen ist der Kompaß,
entweder der chinesische Luopan oder eine westliche Variante, ein
unentbehrliches Werkzeug.

Acht Häuser Schule – Bazhai/Pa Chai
Die bekannteste und gebräuchlichste Kompaßschule wird auch Ost-
West-System genannt. Sie teilt Menschen und Häuser in Ost und West
Gruppen ein, untersucht ihre günstigen und ungünstigen Richtungen
bzw. Sektoren und ihre Kompatibilität. Die Zugehörigkeit wird durch 
die gemessene „Sitzrichtung“ des Hauses und die persönliche Lebens-
zahl (Ming Gua) eines Menschen definiert, die jeweils einem bestimm-
ten Trigramm entsprechen. Wichtig ist die perfekte Ausrichtung der
Haupteingangstür und ein harmonischer Qifluß im Gebäude. Abhilfen
und Maßnahmen basieren auf den fünf Wandlungsphasen. Der Zeitfak-
tor spielt keine Rolle.

Drei Türen Bagua
Die meisten Bücher die es hier zu kaufen gibt, beschreiben diese 
Methode, die mit Tradition und den klassischen Texten nichts zu tun
hat. Sie kommt aus Amerika und ist sehr populär: sie ist schnell zu 
vermitteln und zu lernen, da weder die Zeitqualität noch die räumliche
Ausrichtung beachtet wird. Ein guter Einstieg ins Thema, da meistens
die Grundlagen des Feng Shui ausführlich erklärt sind.
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Studium des Qi
Die Vier Säulen Astrologie ist eine der beiden Hauptschulen der chinesi-
schen Astrologie. Im Gegensatz zur westlichen Astrologie sind nicht die
Planetenkonstellationen maßgeblich, sondern das Qi, das zum Zeitpunkt
der Geburt vorherrschend ist und das der Mensch mit seinem ersten
Atemzug eingeatmet hat. 

Schicksal und Freiheit
Die Art des Weges, seine „klimatischen“ Bedingungen und unsere „Aus-
rüstung“ sind durch diesen Zeitpunkt festgelegt. Wie wir diesen Weg
gehen, welche Entscheidungen wir treffen, welche Fähigkeiten wir uns
aneignen und wie wir auf das, was uns begegnet reagieren ist unsere
eigene Wahl. Das Horoskop bietet eine Grundlage sich selbst und die
Einflüsse der Zeit zu verstehen. Es zeigt die Schwierigkeiten auf diesem
Lebensweg, die vorhandenen Potentiale und wie wir sie für uns nutzen
können. Für Erfolg und Zufriedenheit in Beruf, Beziehungen und Part-
nerschaft ist die passende Auswahl wesentlich, für Entscheidungen und
Umsetzen von Plänen das richtige „Timing“. Hier gibt die Astrologie
wertvolle Hinweise.

Gute Zeiten, schlechte Zeiten?
Ein wesentlicher Punkt im Konzept von Yin und Yang ist der schon vor-
handene Keim des Positiven in jeder negativen Kraft – und umgekehrt.
Im chinesischen Denken gibt es daher nichts Schlechtes an sich: etwas
gelingt nicht, weil z.B. der gewählte Zeitpunkt nicht stimmt oder man
auf die Situation nicht richtig vorbereitet war. Jede Handlung hat ihre
eigene Zeit, abhängig von der Organuhr in der chinesischen Medizin,
den Tages- und Jahreszeiten, dem persönlichen Horoskop. Die Astrolo-
gie unterstützt Sie, gut vorbereitet zu sein. Die Analyse eines Vier Säu-
len Charts zeigt deutlich, welche Phasen im Leben sich für die äußere
Entwicklung und welche sich besser zum Wissen-Aneignen, also für die
innere Entwicklung eignen.

Feng Shui und Chinesische Astrologie
Ein Horoskop ist eine sinnvolle Ergänzung zu einer Feng Shui Analyse.
Ein Haus mit gutem Feng Shui ist für jeden Menschen gut. Ob das vor-
handene Qi und die Potentiale optimal genutzt werden können, ist
jedoch abhängig vom Horoskop und Lebensweg eines jeden einzelnen.
Nicht jeder reagiert auf dasselbe Qi in der gleichen Art und Weise.

Feng Shui und Astrologie verhelfen
zu einem wachen Bewußtsein und
einem Leben in der Gegenwart.
Dadurch werden Sie immer öfter zur
richtigen Zeit am richtigen Ort sein
und die Gelegenheiten wahrnehmen
können, die sich Ihnen bieten. 

Astrologie
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Ba Zi Suan Ming
Ausgangspunkt der Analyse ist die Berechnung der Zusammensetzung
des Geburts-Qi. Die vier Säulen eines Charts – Jahr, Monat, Tag und
Stunde – bestehen aus insgesamt acht chinesischen Zeichen (Ba Zi).
Diese vier Paare mit je einem himmlischen Stamm und einem irdischen
Zweig, repräsentieren die zu diesem Zeitpunkt (hier: 17.4.1953, 17:57)
vorhandene Energiequalität der fünf Phasen. Der Lebensweg wird in
Zehn-Jahres Zyklen gezeichnet. Teilweise ist es sinnvoll für die Analyse
einzelne Jahre hinzuzunehmen. Auch hier das gleiche Prinzip: die uns
beeinflussende Energie der „Glückspfeiler“ und Jahre wird immer von
zwei Elementen bestimmt.

Qi von Himmel und Erde
Die zehn himmlischen Stämme sind die fünf Elemente, jeweils als Yin-
und als Yang-Qualität. Die irdischen Zweige sind die bekannten zwölf
Tiere aus dem chinesischen Zodiac. Sie stehen für einen bestimmten
Monat, eine Jahreszeit, eine Himmelsrichtung, eine Uhrzeit und ein 
Element. Eine Idee davon vermittelt die zweite Abbildung. Wesentlich
ist, daß jedes Tier ein bis drei Elemente enthält, die für die Zusammen-
setzung verschiedener Qi-Arten des jeweiligen Monats stehen. So ist
beispielsweise im Tiger, mit dem das Frühjahr im Februar beginnt, sehr
viel starke Holzenergie vorhanden, die benötigt wird, damit in der 
Natur nun alles anfangen kann zu wachsen, ein wenig frisch geborene
Feuerenergie, die im Verlauf der nächsten Monate bis zum Sommerbe-
ginn an Kraft gewinnt und ein wenig Erdqi.

Die Interpretation eines Horoskops erfolgt nach der Theorie der fünf
Wandlungsphasen. Die Position, Kombination und Interaktion aller 
Elemente im Chart erzählt etwas über den Charakter eines Menschen
und den Weg den er im Leben geht. Die Herausforderungen und die 
Art der besten Unterstützung werden deutlich. Zusätzlich erhält man
hilfreiche Hinweis für richtige Entscheidungen in privater und beruf-
licher Hinsicht.

Vier Säulen-Chart

Die zwölf Tiere im Zyklus

17:57 17. April 1953

Yin
Metall

Yang
Erde

Yang
Feuer

Yin
Wasser

Hahn Hund Drache Schlange

JahrTag MonatStunde

Vier Säulen
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Wohnräume, Büro- und Geschäftsräume, Praxen
Neu- und Umbaumaßnahmen

Für die Analyse benötige ich vorab:
– Baujahr und Grundriß des Hauses / der Wohnung
– Geburtszeit aller Mieter (inkl. Stunde)

Eine Beratung beinhaltet folgende Termine
1. Vororttermin zur Aufnahme der relevanten Daten
2. Darstellung und Besprechung der Ergebnisse :

– Analyse und Beurteilung der Umgebungseinflüsse
– Berechnung der energetischen Struktur
– Feng Shui-Maßnahmen
– Empfehlungen zur Raumnutzung 
– Farbkonzept
– Berechnung der Horoskope der Hauptmieter
– Astrologische Hinweise und Empfehlungen

3. Termin nach Bedarf: 6–8 Wochen nach Umsetzung zur
Optimierung der Maßnahmen. 

Telefonische Nachbetreuung ist selbstverständlich.

Privathäuser und Wohnungen
295 Euro   Wohnung   
395 Euro Einfamilienhaus EG/OG bis 100qm Grundfläche  

95 Euro pro weitere Etage 

Für Neubauprojekte, Häuser mit größerer Grundfläche 
und Gartenanlagen ergibt sich das Honorar aus Zeit-
aufwand und Komplexität des Projektes.

Anfahrt bis 50 km frei, Informationsgespräch in Berlin 
kostenlos. Ratenzahlung und Rabatt ist möglich.

Business Feng Shui
Abhängig von zeitlichem Aufwand, Größe der 
Firma, des Geschäftes, der Anzahl der Mitarbeiter. 

Ich erstelle Ihnen gerne ein unverbindliches Angebot:
Telefon 030.39 40 87 81
info@livingfengshui.de
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Astrologie: Beratung /Honorar

Horoskope im Privat- und Geschäftsbereich

Für die Analyse benötige ich vorab:
– Geburtszeit (Jahr, Monat, Tag, Stunde)

Die allgemeine Analyse beinhaltet:
– Charakter
– Potential
– Lebensweg

Thematische Schwerpunkte können sein:
–  Berufswahl und Karriereplanung
–  Partnerschaft
–  Geschäftsbeziehungen
–  Terminwahl (Geschäftseröffnung, Umzug

und andere wichtige Ereignisse)

Honorar für die allgemeine Analyse:
122 Euro

Für die zusätzliche Ausarbeitung von Themen-
schwerpunkten nach Ihrem Bedarf mache ich 
Ihnen gerne eine Angebot.

Anfahrt bis 50 km frei
Ratenzahlung und Rabatt ist möglich.

© 2003 Katja Kromberg   
Tel. 030.39 40 87 81
info@livingfengshui.de


